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SCHOOL!
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VOORGERECHTEN

Uitslapen

Sport en beweging: wandeling op zoek naar...
Crea: maak je eigen natuurmandala

Spel: maak je eigen sportactiviteit

Lunchpauze
HOOFDGERECHTEN
Schooltijd
Wetenschap: Het ei van Colombus
Warm hart actie: cadeautjestijd
Spel: cupsong
Crea: schaduwspel
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P ® P UITSLAPEN
Het is deze week vakantie, dus je mag een uurtje langer blijven liggen.

SPORT EN BEWEGING
® ® ® Ga op wandeling in je buurt en verzamel allerlei materialen uit de
natuur: takken, stenen, bloemen, bladeren,... Let er op dat je geen
natuur kapot maakt hiervoor. Hoe meer je verzamelt, hoe meer je er
® ® ® achteraf mee kan knutselen. Een zakje of potje om al het verzamelde
gerief in te steken kan handig zijn.
» Surf naar: doenkids.nl/bloemenmandala-maken/

CREA
Met de verzamelde elementen tijdens je wandeling kan je nu je eigen
natuurmandala maken.

SPEL

We gaan de cupsong leren! Pak een beker uit de kast en begin maar
te oefenen alvast.

» Surf naar: nl.wikihow.com/De-Cup-song-doen

SCHOOLTIID

Gebruik deze tijd om te werken aan opdrachtjes die je kreeg van
school. Kreeg je geen taken? Herhaal dan zeker de leerstof die je het
laatst zag in de les en maak oefeningen opnieuw.

WETENSCHAP
) ® ® Vandaag spelen we het ei van Columbus. Neem een ei. Dit ei moet je
zo goed mogelijk verpakken zodat als je het laat vallen dat het niet
O o breekt. Gebruik sponzen, doeken, karton, papier of andere materiglen
o (] o en laat het ei niet kapot gaan. Misschien kan je ook voor

een zachte landing zorgen? Hoe hoog lukt het jou om te
gaan zonder dat het ei breekt?

o o Weel Jzeeziew!


https://doenkids.nl/bloemenmandala-maken/
https://nl.wikihow.com/De-Cup-song-doen
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WARM HART ACTIE

Het is cadeautjestijd. ledereen vindt het wel leuk om een cadeau te krijgen,
zeker als die het niet verwacht. Kruip in je kast op zoek naar materialen om
iets te knutselen: een gekke hoed, een leuk boekje, een mooie drinkfles,...
aan jou de keuze. Pak het mooi in met cadeaupapier of krantenpapier en
leg het ergens waar je het niet zal vergeten. Voila, je eerste cadeautje voor
je verjaardag ligt al klaar.

CREA

schaduwspel: ga op zoek naar voorwerpen zoals knuffels, legomannekes,
of andere zaken. Zet deze op een blad papier en laat er een licht of de zon
op schijnen, zo zal je een schaduw krijgen. Deze schaduw teken je over en
kleur je in zoals jij wil.

MAAK JOUW EIGEN SPORTACTIVITEIT

Maak een sportactiviteit met al je lievelingssporten samen. Geen
inspiratie?
» Surf naar: allesporten.nl/lijst-alle-sporten/

DESSERT

ledere donderdagavond om 18.15 uur gaat er een online boksles door op
de facebookpagina van De jeugd van Wetteren. Wie gaat de uitdaging
aan?

» Surf naar: https://www.facebook.com/JeugdWetteren/

Weel &eezéew!


https://allesporten.nl/lijst-alle-sporten/
https://www.facebook.com/JeugdWetteren/

