
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schooltijd                                                                                                                        

Bib aan zet: boekenzoekerbingo 

Crea: bakkerij zoutdeeg 

Lunchpauze  

Schooltijd 

Warm hart actie: kleurplaat voor rusthuisbewoners 

Sport: fietstocht 

Cultuur: lichaamskunst 

Crea: harmonica maken en bespelen 

Avondeten  

 

Zen garden 

9u - 10u  

10u - 11u  

11u - 12u  

12u - 13u  

13u - 14u  

                   14u - 15u  

15u - 16u  

16u - 17u  

17u - 18u  

18u - 19u  

Donderdag 

23 april  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHOOLTIJD  

Gebruik deze tijd om te werken aan opdrachtjes die je kreeg van school. Kreeg je 

geen taken? Herhaal dan zeker de leerstof die je het laatst zag in de les en maak 

oefeningen opnieuw. 

 

BIB AAN ZET  

Ga op zoek naar alle boeken in je huis en probeer de boekenzoekerbingo te 

vervolledigen!  

► Surf naar: www.boekenzoeker.be/sites/default/files/2020-

02/02_il_boekenzoekerbingo_2020_feb20_dl_0.pdf  

 

CREA 

Wist je dat je gekleurd zoutdeeg kan maken? Meng eerst 2 bekers bloem en 1 beker 

zout en maak een berg. Maak vervolgens een krater in de berg. In die krater giet je 

dan 1 beker water. Meng en kneed nu alles. Hou een oogje in het zeil en voeg waar 

nodig water en/of bloem toe.  

Voeg nu de plakkaatverf toe! Je mag zelf je kleuren kiezen. Daarna kan je echt een 

bakkerij beginnen. Iedereen die wil krijgt een witte muts op. Tip: een koksmuts is 

snel gemaakt met een lege broodzak. De gekste creaties verschijnen: blauwe 

taartjes met groene bollen of paarse pistolets.  

Je kan ook zand koken samen met water en maïzena. Daardoor krijg je een brij die 

je zeer goed kan kneden. Hiermee kan je ook allerlei figuren boetseren. Met een 

oude fles kan je deeg rollen, je kan er figuurtjes uitsteken. Dan gaat alles in de oven 

(vb. kartonnen doos), met een schop of roeispaan eruit halen. Ten slotte kan je de 

bakkerswinkel openen: etalage maken, taartdozen, inpaklint voor rond de doos, 

schort, geld (kroonkurken) en kassa, plastieken zakjes,... 

 

WARM HART ACTIE 

Nu de maatregelen verlengd zijn, wordt oma’s en opa’s 

bezoeken in de woonzorgcentra ook uitgesteld. We 

kunnen ze gelukkig wel een mooie kleurplaat sturen zodat 

ze zich niet alleen voelen! Je mag zelf kiezen wat je wilt 

kleuren. Kies je favoriet en afprinten maar! 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

► Gebruik bijvoorbeeld deze van Pol Cosmo: bit.ly/2yyKnKS 

 

SPORT 

Neem een kaart van je dorp of streek en duidt punten aan waar je graag naartoe wilt. 

Neem jullie fietsen en start jullie micro-avontuur in eigen buurt, een ideaal tochtje om 

je streek te ontdekken en geschikt voor het hele gezin! Let op: houd voldoende afstand 

van andere fietsers. 

 

CULTUUR 

Iedereen in zwemkledij en we zijn vertrokken. Voorzie een hoekje waar je kan 

bodypainten of waar je jezelf kan schminken. Maak een verfglijbaan of rol in de verf! 

Verf met je voeten en benen op een groot doek en hang daarna je kunstwerk op. Na 

dit alles kan je je wassen met de tuinslang. Gelukkig kan dit met het mooie weer 

allemaal buiten gebeuren! 

 

CREA  

Maak een harmonica! Benodigdheden: 2 ijsstokjes, 2 elastiekjes, een stukje papier 

(dezelfde grootte als de ijsstokjes), 2 tandenstokers.  

Werkwijze: Steek het stukje papier tussen de 2 ijsstokjes. Wikkel een elastiekje rond 

de ene kant tot het stevig vastzit. Steek aan de binnenkant, naast de elastiek, een 

tandenstoker. Herhaal dit voor de andere kant. Het werkt het best als je 1 tandenstoker 

boven en 1 onder het papiertje steekt. Blaas nu lucht in de harmonica of zuig de lucht 

eruit om een uniek geluid te creëren! 

 

ZEN GARDEN 

Creëer je eigen ‘zen garden’! Het is heel simpel, neem wat zand en wat keien en 

verdeel dat in een bakje. Als je decoratieve schaaltjes hebt dan kan je die er ook bij 

zetten. Zorg wel dat er genoeg plaats is met gewoon zand. Neem nu een vork en teken 

allerlei vormen en figuren in het zand! Zo word je helemaal zennnnnnnn. 
 

 


